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PLAN DE TECNIFICACIÓN 25-26 

Programa de Seguimiento Zonal 
1. Información General: 

• Este programa consistirá en la realización de jornadas de entrenamiento/tecnificación con una 
periodicidad quincenal (variable y modificable según calendario y disponibilidad de 
instalaciones), cuyos objetivos son: 

o Aglutinar a los mejores nadadores en el mismo espacio y tiempo para lograr un 
aumento del nivel. 

o Aumentar el número de acciones. 

o Aumentar el conocimiento y control por parte de la Federación de los nadadores 
andaluces.  

2. Categorías: 

• Alevín: Nacidos-as en 2013 (excepcionalmente nacidos-as 2014). 

• Infantil: Nacidos-as en 2012 y 2011. 

 

3. Técnicos Responsables: 

• José Antonio Romacho Castro. FAN. Director Técnico.  (jromacho@fan.es) 

• Alejandro García. C.N. Churriana. Coordinador Tecnificación y Zona Oriental. 
(natacion.tecnificacion@fan.es) 

• Álvaro López Conde.  Responsable Zona Occidental. (alvarolc92@gmail.com) 

• Hugo Bernal Ramírez. Circulo Mercantil. Responsable Zona Occidental. 
(hugobernal24@hotmail.com) 

• Ximena Varón Pelgrim. C.N. Mijas. Responsable Zona Central. (ximenavape@gmail.com) 

• José Enrique Castilla Moral. Navial. Responsable Zona Central. (je.quicke@gmail.com) 

• Daniel Fernández Gracia. C.N. Jaén. Responsable Zona Oriental. (dfgracia40@gmail.com) 
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4. Convocatoria: 
 

PLAN SEGUIMIENTO ZONAL.     INFANTIL.      Zona Occidental 
1 REBECA PROBERT REY 2011 CIRCULO MERCANTIL 
2 MARTA DIAZ-JARGUIN ZOFFMANN 2012 C. NAUTICO SEVILLA 
3 PAULINA SANCHEZ GOMEZ 2011 C.N. ALCALA 
4 ANA PORCAR MELLADO 2011 C.N. ALCALA 
5 CLARA ESCOBAR CHERBUY 2011 C.N. ENTREBAHÍAS 
6 CARLOTA MENA OROZCO 2011 C.N. ENTREBAHÍAS 
7 SARAH CARRION GOMEZ 2011 C.N. DOS HERMANAS 
8 EVA GALLARDO GUILLEN 2012 CLUB NATACION PEDRERA 
9 ALEJANDRO CALDERON GONZALEZ 2012 C.N. ALCALA 

10 JAVIER JORVA PEREZ 2011 C.N. HUELVA 
11 JOSE MANUEL GARRIDO ALVES 2011 C.N. HUELVA 
12 ANGEL MENDEZ SARRIA 2012 C.N. LOS BARRIOS 
13 AITOR CORZO UZQUIZA 2011 C.N. ALCALA 
14 ISMAEL MOUMEN MALKI 2011 C.N. DOS HERMANAS 
15 VICTOR RODRIGUEZ CASTRO 2011 C.D. NATACION CIUDAD DE ALGECIRAS 

    

PLAN SEGUIMIENTO ZONAL.     INFANTIL.       Zona Central 
1 MACARENA LOPEZ FERNANDEZ 2011 NAVIAL 
2 LUCIA PUERTAS RAMIREZ 2011 NAVIAL 
3 SARA ESPAÑA ESCOBAR 2012 C.N. AXARQUIA 
4 IRENE RODRIGUEZ GALVEZ 2012 C.N. AXARQUIA 
5 ALEJANDRA GAMBOA DURAN 2012 NAVIAL 
6 VERA SANTOS MARTIN 2011 NAVIAL 
7 EMMA PILAR MORENO SOHLBERG 2011 C.N. MIJAS 
8 NEREA SEGOVIA BOGADO 2011 C.N. FUENGIROLA 
9 JULIA DE LAS NIEVES TRUJILLO 2012 C.N. AXARQUIA 

10 TELMA CARDEÑA HOLZMANN 2012 C.N. FUENGIROLA 
11 PABLO LEIVA NARBONA 2011 C.N.COMARCA GUADALHORCE 
12 PABLO PELAEZ ZAMBRANA 2011 C.D.N. INACUA MALAGA 
13 ERNESTO TORRICO CASTRO 2012 NAVIAL 
14 ALEJANDRO MARTIN PADILLA 2011 C.N. FUENGIROLA 
15 DANIEL LOMEÑA CALLE 2011 C.N.COMARCA GUADALHORCE 
16 PABLO VILLATORO FERRARI 2011 NAVIAL 
17 RAFAEL ROJAS PEREZ 2011 NAVIAL 

    

PLAN SEGUIMIENTO ZONAL.      INFANTIL.    Zona Oriental 
1 NEREA MONTIJANO SEQUERA 2012 C.D. NATACION ANDUJAR 
2 SOFIA IGLESIAS GONZALEZ 2012 C.N. ALMERIA 
3 ADRIANA MINGORANCE SOTO 2011 C.N. ALMERIA 
4 LEONOR DE LA ROSA CLARAMONTE 2011 C.N. LINARES 
5 ALBA MARTINEZ GONZALEZ 2011 C.D. LOS ALAMOS MOTRIL 
6 CLAUDIA REPISO MORALES 2012 UNIVERSIDAD DE GRANADA 
7 MARTA ALAMINOS CARMONA 2011 C.D. LOS ALAMOS MOTRIL 
8 BLANCA FERNANDEZ ANDRADE 2011 C.N. JAEN 
9 JAVIER ATIENZA CUENCA 2011 UNIVERSIDAD DE GRANADA 

10 MARIO AGUDO MORA 2011 UNIVERSIDAD DE GRANADA 
11 ALVARO CARBALLO SANCHEZ 2011 C.N. SANTO REINO 
12 DANIEL MORENO MARTINEZ 2011 C.N. JAEN 
13 DANIEL MEJIAS MENDOZA 2011 C.N. JAEN 
14 MANUEL A LOPEZ MUÑOZ 2012 C.N. CHURRIANA 
15 HUGO VACAS BARRIOS 2011 C.N. JAEN 
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PROPUESTA PLAN SEGUIMIENTO ZONAL.     ALEVIN.       Zona Occidental 

1 ELENA BARRERA TRAVERSO 2013 CIRCULO MERCANTIL 
2 NOA GOMEZ MARTINEZ 2013 C.N.MAIRENA ALJARAFE 
3 ANA DIAZ-JARGUIN ZOFFMANN 2014 C. NAUTICO SEVILLA 
4 OLIVIA PIÑERO HERRERA 2013 CIRCULO MERCANTIL 
5 DUNIA CANO BAQQALI 2013 C.N. ALCALA 
6 JULIA AGUILAR CONESA 2013 C.D. NATACION CIUDAD DE ALGECIRAS 
7 DELIA CABALLERO CASTEJON 2013 G.N. SEVILLA 2004 
8 ANGELA MARTINEZ GONZALEZ 2013 C. NAUTICO SEVILLA 
9 SARA CASTELLO SUAREZ 2013 C. NAUTICO SEVILLA 

10 HENRY WILLIAM GONZALEZ FORD 2013 C.D. NATACION CIUDAD DE ALGECIRAS 
11 GABRIEL TERAN OLIVARES 2013 C.D. NATACION CIUDAD DE ALGECIRAS 
12 ENRIQUE VERA BERMEJO 2013 C.N.MAIRENA ALJARAFE 
13 HUGO GALLEGO RODRIGUEZ 2013 C.D.N.ARAHAL 
14 HUGO MORA CHICO 2013 C.N. HUELVA 
15 IOAN DENIS STEFAN DRAGAN 2013 C.N. ALCALA 
16 DAVID ORTEGA BAENA 2013 C.N.MAIRENA ALJARAFE 

    
PROPUESTA PLAN SEGUIMIENTO ZONAL.      ALEVIN.       Zona Central 

1 CAROLINA RUIZ PINO 2013 C.N. AXARQUIA 
2 NOA RODRIGUEZ URBONAVICIUTE 2013 CLUB NATACION SAN PEDRO 
3 LOLA MARTINEZ GARRIDO 2013 NAVIAL 
4 CANDELA BERMUDEZ LOPEZ 2014 C.N. MIJAS 
5 BLANCA CAZORLA CUMPLIDO 2013 C.N. AXARQUIA 
6 SAMANTHA RUIZ MENDOZA 2013 C.N. MIJAS 
7 MA CARMEN MARQUEZ MATEOS 2013 CLUB NATACION ESTEPONA 
8 ERIKA CAMBIASSO PINZON 2013 C.N. AXARQUIA 
9 SOFIA LOPEZ TORASSO 2013 C.N. FUENGIROLA 

10 ANTONIO JOSE RUIZ MORENO 2013 NAVIAL 
11 JUAN DIEGO CLEMENTE DA SILVA 2013 C.N. FUENGIROLA 
12 IZAN JIMENEZ IGLESIAS 2013 C.N. FUENGIROLA 
13 AITOR CARDEÑA CORREDERA 2013 C.N. FUENGIROLA 
14 NACHO SANTOS MARTIN 2013 NAVIAL 
15 FABIO SERRATO GARCIA 2013 C.N. AXARQUIA 
16 ALEJANDRO BUENO ENCINAS 2013 C.N. AXARQUIA 

    
PROPUESTA PLAN SEGUIMIENTO ZONAL.     ALEVIN.       Zona Oriental 

1 ELENA SERRANO BILHO 2013 C.N. CHURRIANA 
2 MARINA AYET GONZALEZ 2013 C.N. CHURRIANA 
3 EMMA REPISO MORALES 2014 UNIVERSIDAD DE GRANADA 
4 ADRIANA OLIVENCIA MANZANO 2013 UNIVERSIDAD DE GRANADA 
5 FRANCESCA CALCAGNO ROSAS 2013 UNIVERSIDAD DE GRANADA 
6 IRIS RIVERA MOLINA 2013 C.N. CHURRIANA 
7 DIANA FILDAN 2013 C.D.INACUA ANTONIO PRIETO 
8 CARLOTA ESCUDERO ABAD 2014 C.N. MARE NOSTRUM 
9 JUAN JESUS FERNANDEZ SANCHEZ 2013 C.N. MARE NOSTRUM 

10 FERNANDO JAEN MARTINEZ 2013 UNIVERSIDAD DE GRANADA 
11 BARTOLOME DIAZ LEDESMA 2013 R.C.NAUTICO DE MOTRIL 
12 HUGO RUIZ ALVAREZ 2014 C.N. CHURRIANA 
13 ANTONIO HIDALGO SANCHEZ 2014 C.N. CHURRIANA 
14 NICOLAS DEAC 2013 C.N.AGUADULCE SWIM 
15 HUGO GALASO ROMERO 2013 C.D. NATACION ANDUJAR 
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*Clubes de la temporada 2024-2025. 

**Se tratará de forma individual el posible cambio de zona si el desplazamiento a realizar conlleva 
una mejora para el deportista. 

5. Selección de deportistas: 

• Los clubes de los nadadores convocados deberán enviar un correo electrónico a 
natacion.tecnificacion@fan.es donde se confirme o renuncie a la participación antes del 
MIÉRCOLES 1 DE OCTUBRE A LAS 12:00.  

• En caso de producirse bajas se valorarán nuevas incorporaciones.  

• Una vez finalizado el Campeonato de Andalucía Alevín de Invierno y el Campeonato de España 
Infantil de Invierno, se realizará una revisión de los listados de los deportistas seleccionados. 

• Durante la temporada, la dirección técnica y el coordinador de tecnificación podrán estudiar la 
posible modificación del listado.  

6. Calendario e información: 

• Los Coordinadores de zona se pondrán en contacto con los técnicos de cada uno de los clubes 
con nadadores convocados en el programa, indicándoles con suficiente antelación: 

o Calendario de actividades. 

o Sede, horario y normativas concretas de cada instalación.  

o Objetivos sesión e información técnica relevante.  

7. Asistencia a técnicos 

• Cualquier técnico con licencia territorial andaluza puede asistir a cualquiera de las sesiones del 
Plan de Seguimiento Zonal con el único requisito de enviar correo electrónico a 
natacion.tecnificacion@fan.es  
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